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ベン・ジョンソンの将来 

それにしてもまさかとは思いましたが、彼が薬物を服用していたというのは 

世界を「えっ」と驚かしたことでしょう。「どうして」と考える人もいれば、 

「そうだろな」と納得する人もいるでしょう。 

薬物によって肉体的に、精神的に high な状態を得ることは麻薬患者の例で 

理解できますが、薬物についての知識が乏しいために、背景が理解できません。 

詳しい方がいらっしゃれば、書き込みしてくれませんか。 

私は、個人的にジョンソンにもっと頑張ってもらいたいと思っています。 

ルイスとまた競って欲しいですね。 
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詳しいデータが報道されていませんが、 

多分、筋繊維を太くする効果を持つアナボリック・ステロイド 

の一種のはずです（薬品名も確か新聞などに出ていましたが、 

まあ、それをもとに薬理効果を調べることは、少々ムリ）。 

人間の筋肉は、何本もの筋繊維が束ねられたものといえますが 

そのうち、瞬間的に強い力を出すものが太く、パワーが弱いが 

持続時間が長いものは細いのです。 

つまり、短距離のように短時間に大きな力を解放すべき競技では 

太い筋繊維がたくさんあった方が有利となります。 

もっと詳しい方、フォローして下さい。 

                ムカシトカゲのおじさん 
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関連発言じゃありません｡どうもすいません｡今科学技術館にOSIの相互接続の実験を

見てきましたがよくわかりませんでした｡誰か詳しい方教えてくれませんか｡簡単に

何でも書き込んでおいてくれれば大変有り難いのですが｡ほり 

 

 

 

   


